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Lugar JARDIN INFANTIL AMIGOS DE JESUS Y MARIA

Fecha 11 DE AGOSTO DEL 2026

Tema TEA- YO DESTAPO MIS FRUTAS Y MIS PAQUETES- FAMILIAS PREJARDIN

Desarrollo

DESARROLLO:

El dia de hoy les dialoga con las familias sobre la importancia de fortalecer
e la autonomia en casa en el momento del consumo de los alimentos “yo
destapo mis frutas y mis paquetes” los nifios y nifias deben destapar por si
solo en casa las frutas como el banano, la mandarina, granadilla y
galletas entre otros.

Las docentes simbolizan a la familias y cuidadores que ejercicio permitio
que los nifios y nifias sean mas auténomos. Destapar frutas y verduras es
una actividad muy importante para ellos, ya que favorece su desarrollo
integral. Al hacerlo, fortalecen la motricidad fina al usar sus manos y
dedos, mejoran la coordinacion ojo-mano y desarrollan mayor autonomia e
independencia en actividades de la vida diaria. Ademas, esta experiencia
despierta su curiosidad, estimula la exploracién de texturas, colores, olores
y sabores, y promueve habitos de alimentacion saludable al acercarlos de
manera positiva al consumo de frutas y verduras. También fortalece la
concentracién, la paciencia y la confianza en sus propias capacidades
mientras aprenden jugando y preparacion para el nuevo proceso escolar.
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Nombre Cargo/Rol Dependencia Firma
Profesional en Jardin infantil Amigos
MARCELA SAENZ | atencién de Jests y Maria Viehos M A
primera infancia d]"
Profesional en Jardin infantil Amigos
Asistentes LAURA GONZALEZ | atencién de Jests y Maria -lwm b
primera infancia
Profesional en Jardin infantil Amigos
YANETH BARENO atencién de Jesus y Maria =z L
primera infancia - ff e
Auxiliar Jardin infantil Amigos )
MARIEN RAMIREZ | pegagogica | de Jests y Maria NMavien -
Actividad Responsable Fecha limite
: Segquir fortaleciendo
Compromisos
el destape de frutas y | pamiias v cuidadores Inmediato
paquetes en los
nifios y niflas en casa
Proxima .
S Segtin cronograma

Elaboro

Diana Ceballos- Yaneth Barefio
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